
 

DZIEŃ 

TYGODNIA 
ŚNIADANIE DRUGIE ŚNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK 

PONIEDZIAŁEK 
15.08.22 R. 

 
 

Wniebowzięcie Najświętszej Maryi Panny 
 
 

WTOREK 
16.08.22 R. 

Chleb słowiański z masłem, szynka 
Juranda, ogórek świeży 
Kakao / Herbata z cytryną  
/1,6,7,9,10/ 

Brzoskwinie 

Krupnik z ziemniakami i zieleniną 
Makaron ze szpinakiem i serem feta 
Kompot z czarnej porzeczki 
/1,3,6,7,9,10/ 

Bułka mini z masłem, pasztet z fasoli 
z pestkami dyni 
Napój owocowy / Woda mineralna 
/1,6,7,9/ 

 ŚRODA 

17.08.22 R. 

Chleb graham z masłem, ser żółty, 
pomidor 
Herbata z cytryną 
/1,6,7/ 

Śliwki 

Zupa jarzynowa z kaszą jaglaną i zieleniną 
Nuggetsy z kurczaka z ziemniakami, surówka z 
marchewki i jabłek 
Kompot owocowy 
/1,3,6,7,9,10/ 

Galaretka z owocami i bitą śmietaną, 
rurka waflowa 
Woda mineralna 
/1,3,6,7/ 

CZWARTEK 
18.08.22 R. 

Bagietka z masłem, parówki z 
szynki z ketchupem, pomidorki 
koktajlowe 
Kawa biała / Herbata z cytryną 
/1,6,7,9,10/ 

Nektarynki 

Krem czosnkowy z grzankami 
Sztuka mięsa w sosie koperkowym, kasza 
jęczmienna, ogórek kiszony 
Kompot śliwkowy 
/1,3,6,7,9,10/ 

Ciasto z cukinii  
Napój owocowy / Woda mineralna 
/1,3,6,7/ 
  
 

PIĄTEK 
19.08.22 R. 

Płatki wielozbożowe z mlekiem / 
Weka z masłem i dżemem 
Herbata z cytryną  
/1,6,7/ 

Marchewka w 
słupki 

Zupa pieczarkowa z makaronem 
Miruna panierowana z ziemniakami, surówka z 
kapusty kiszonej 
Kompot owocowy 
/1,3,4,6,7,9,10/ 

Sorbet owocowy, herbatniki 
Woda mineralna 
/1,3,6,7/ 

   WODA  MINERALNA  NIEGAZOWANA  JEST  DOSTĘPNA  DLA  DZIECI  W  PRZEDSZKOLU  BEZ  OGRANICZENIA!!! 


